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Doppio Sguardo. Riflessioni visive nasce dalle 
fotografie raccolte durante un progetto di ricerca di 
cinque anni che ha indagato il ruolo, le norme e gli 
usi della comunicazione visiva all’interno delle rela-
zioni interpersonali in Svizzera.
Le immagini esposte nella mostra raccontano storie 
di vita quotidiana, dove anche le fotografie più sem-
plici si caricano di significati personali che potreb-
bero non emergere al primo sguardo. 
Eppure, scattare un selfie non è così scontato. Per 
quanto la pratica sia ormai diventata d’uso comune, 
mettersi in posa di fronte al proprio smartphone è 
spesso fonte di disagio. Lo sguardo collettivo, spes-
so fortemente normativo, viene talvolta percepito 
come giudicante e derisorio, andando così a minare 
il piacere e l’utilità di scattare una fotografia. E se le 
immagini diventano stupide, banali e fonte di ego-
centrismo, allora è forse più facile posare la fotoca-
mera e giudicare chi, nonostante tutto, sceglie di 
scattarsi una fotografia.

Grazie a una narrazione attenta e alla riflessione 
critica propria della ricerca scientifica, la mo-
stra indaga la discrepanza tra lo stigma negati-
vo associato ai selfie e le importanti funzioni 
sociali che tali pratiche visive possono avere per 
il mantenimento delle relazioni interpersonali, 
promuovendo una maggior comprensione delle 
pratiche fotografiche contemporanee e ravvi-
vando il dibattito sulla cultura visiva e sulla sua 
adozione nella vita quotidiana.

AI ALERT!
Per proteggere l’identità 

dei soggetti ritratti, le immagini 
sono state ricreate utilizzando 

l’intelligenza artificiale generativa, 
evidenziando un importante 

possibile uso positivo 
dell’IA.
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7-23 novembre 2024
VILLA CIANI
c/o Palazzo dei Congressi, 
Piazza Indipendenza 4, 
6900 Lugano

Orari di apertura
Giovedì-venerdì 8.30 – 16.30
Sabato 9.00 – 13.00

5-21 dicembre 2024
BIBLIOTECA CANTONALE 
DI BELLINZONA
Viale Stefano Franscini 30A, 
6501 Bellinzona

Orari di apertura
Giovedì-venerdì 8.30 – 17.00
Sabato 9.00 – 13.00

INFORMAZIONI 
info@doppiosguardo.ch
www.doppiosguardo.ch

Ingresso libero 
per tutto il pubblico

Se sei un insegnante e vuoi 
portare la tua classe a vedere 
la mostra e a partecipare 
alle attività didattiche, prenota 
una visita guidata gratuita: 
www.doppiosguardo.ch
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