
Le parole possono innalzare muri 
o costruire ponti: la lotta al razzismo
inizia dalla scelta di un linguaggio 
capace di includere, rispettare e unire. 
La Settimana contro il razzismo è organizzata ogni anno dal Servizio per l’integrazione degli stranieri 
del Dipartimento delle istituzioni, e rappresenta un’azione di sensibilizzazione e di prevenzione delle 
discriminazioni che si inserisce nell’ambito del Programma d’integrazione cantonale PIC

www.ti.ch/integrazione-stranieri

@integrazione_stranieri_ticino

Quest’anno la Settimana contro il razzismo si arricchisce di nuove collaborazioni: librerie, biblioteche, 
RSI e Istituzioni si mobilitano per portare la sensibilizzazione sul tema delle discriminazioni oltre 
il programma classico della SCR, aprendo nuovi spazi e modalità di dialogo. 
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Libri in vetrina! Letture a tema 
nelle librerie e biblioteche
Vuoi informarti sul tema del razzismo? 
Dal 21 al 30 marzo le biblioteche cantonali 
di Bellinzona, Lugano e Mendrisio, 
e alcune librerie allestiranno una vetrina con 
proposte di lettura sul tema, dalla narrativa 
per bambini alla saggistica per adulti. 
Ti invitiamo ad andare a scoprirle! 

Le librerie che aderiscono alla SCR 2025 sono: 
Libreria Ecolibro (Biasca), Libreria Casagrande 
(Bellinzona), Libreria Taborelli (Bellinzona), Libreria 
Elia Colombi (Bellinzona), Libreria Locarnese 
(Locarno), La Libreria del Tempo (Savosa), 
Libreria Il Segnalibro (Lugano), Libreria Voltapagina 
(Lugano), Libreria LAC shop (Lugano), Libreria 
Dal Libraio (Mendrisio) e Libreria Al Ponte 
(Mendrisio)

RSI EDU — Video sul portale
Sai cos’è l’N-WORD? O cosa sono le microag-
gressioni? Scoprilo in uno dei video realizzati in 
collaborazione con RSI EDU. Ti basta scansiona-
re il codice QR qui sotto oppure andare sul sito 
rsi.ch/edu. 

La mostra ‘Noi e gli Altri’ 
esposta a Palazzo delle Orsoline
La prevenzione del razzismo e delle discrimina-
zioni ci concerne tutte e tutti. Per questo motivo, 
la mostra Noi e gli Altri – Dai pregiudizi al razzi-
smo, sarà ospitata durante la SCR 2025 presso 
Palazzo delle Orsoline, per permettere la visita 
alle collaboratrici e ai collaboratori dell’Ammini-
strazione cantonale e alle deputate e ai deputati 
del Gran Consiglio (modalità e orari di visita 
saranno comunicati internamente).



Programma eventi: 
Enti, Comuni, Associazioni, 
Scuole Partner

— Bellinzonese —
23.03.2025 — 13:30-16:30
Shh! Sto Parlando
Cooperativa Baobab e Associazione DaRe, 
con BiblioBaobab e Scuola Daro

Un albero che raccoglie le parole che feriscono e un 
laboratorio teatrale per scoprire le parole che curano: 
due eventi per evidenziare un linguaggio struttural-
mente discriminatorio ed esplorare pratiche di lavoro 
giocose e collettive per ribaltarlo

Scuola Daro, Bellinzona
IG @bibliobaobab

23.03.2025 — 17:00-20:00
Tecniche per essere rispettati 
come esseri umani
Eritreischer Medienbund Schweiz,  
con Università della Svizzera italiana USI 

Come affrontare affermazioni razziste?  
Nel workshop interattivo esploriamo esempi e soluzioni. 
In tigrino e italiano, con cibo eritreo (offerta libera)

Casa DaRe, Bellinzona
eritreischer-medienbund.ch

26.03.2025 — 10:00-19:00
29.03.2025 — 10:00-16:00
Mettersi nelle scarpe dell’altro
Associazione DaRe 

12 paia di scarpe, in scatole da scegliere e ascoltare, 
raccontano le storie di chi le ha indossate, per cono-
scere, entrare in empatia e scoprire il razzismo in tutte 
le sue forme

Casa DaRe, Bellinzona
associazionedare.ch 
FB e IG: Associazione Dare

27.03.2025 — 20:00
Da questa parte del mare. Le Scuole 
Medie Superiori unite contro il razzismo
Scuole Medie Superiori, DS-DECS

Allievi, allieve e docenti delle scuole medie superiori 
canteranno, reciteranno e leggeranno alcuni brani sul 
tema del razzismo, presentati dalla classe 3A del LiLu1 

Auditorium SCC, Bellinzona

28.03.2025
Le quinte elementari di Bellinzona 
contro il razzismo
Città di Bellinzona

Pomeriggio di attività che coinvolge le classi  
di 5° elementare della Città di Bellinzona, 
con un racconto di Viviana Gysin  
Evento riservato alle allieve e agli allievi delle  
classi coinvolte

29.03.2025 — 14:00-18:30
One Mic One World - “Come la musica  
e lo sport uniscono le differenze”
Associazione L’ORA

Rap, breakdance, testimonianze e proiezioni sono  
gli strumenti per parlare con leggerezza di integrazione  
e lotta al razzismo

Studio Foce, Lugano
IG: Associazione L’Ora

05.04.2025 — 14:30
Scoprire l’invisibile 
Associazione Rom in Ticino

Un workshop/rappresentazione teatrale nel quale 
diverse persone raccontano delle esperienze di discri-
minazione nei confronti delle persone Rom in diversi 
periodi storici

Istituto scolastico Lamone-Cadempino, Lamone

— Mendrisiotto —
21-28.03.2025
Non solo parole 
Città di Mendrisio, con Fondazione Pro Senectute  
Ticino e Moesano, Associazione Scintilla, Associazione 
Giovani Tamil del Ticino e Giullari di Gulliver

Eventi di sensibilizzazione sul tema del razzismo per 
adulti e bambini, come spettacoli teatrali, cineforum 
e pomeriggi di gioco, in collaborazione con scuole e 
associazioni locali

Consultare la pagina web per informazioni su orari 
e luogo dei singoli eventi
mendrisio.ch/home/scr2025

22.03.2025 — 20:30
Le tre porte
Comune di Vacallo, con Associazione Lumina 

Spettacolo teatrale per giovani (dalla V elementare)  
e adulti, dove i 3 protagonisti riflettono sull’impatto che 
l’uso di determinati termini ha sulle persone interessate

Aula Magna Scuola Elementare, Vacallo
vacallo.ch

24-27.03.2025
Le parole che sento – Ninnenanne  
da tutti i paesi del mondo
Associazione Progetto Genitori

Attraverso la narrazione dei partecipanti, famiglie  
e anziani, si raccoglieranno delle informazioni per  
creare dei podcast sulla storia e l’uso delle ninnenanne

Consultare la pagina web o social per informazioni su 
orari e luogo dei singoli eventi
associazioneprogettogenitori.com
FB e IG: Associazione Progetto Genitori 

24-28.03.2025
Laboratori contro le discriminazioni
Amnesty International Svizzera, con CPD e SM Chiasso

Laboratori di formazione e prevenzione sul tema 
delle discriminazioni e del razzismo, svolti con docenti 
e allievi/e di alcune classi delle SM di Chiasso
Evento riservato alle allieve e agli allievi delle classi 
coinvolte 

29-30.03.2025 — 09:00-18:00  
(su iscrizione)
Escape Room: Provaci tu!
Centro Giovani di Stabio e Centro per la Prevenzione 
delle Discriminazioni (CPD)

Con l’Escape Room: Provaci tu! i/le partecipanti sono 
invitati/e ad un’esperienza immersiva per riflettere sul 
razzismo e sulla propria empatia di fronte a questo 
fenomeno

Palestra delle Scuole Elementari, Stabio
discriminazione.ch/scr2025

— Luganese —
15-30.03.2025
Evento: 22.03.2025
Celeste: bambina nascosta
Centro per la Prevenzione delle Discriminazioni CPD, 
con Amnesty International Svizzera, Fondazione Diritti 
Umani e FRASI  

Mostra sul fumetto “Celeste”, storia di una bambina  
figlia di lavoratori stagionali costretta a vivere in  
clandestinità.  
Evento sabato 22.3 con l’illustratrice e l’autore
La mostra è visitabile da Gio a Dom, 10:00-18:00

Sala del Parco Guidino, Paradiso
discriminazione.ch/scr2025 

21.03.2025— 8:30-12:00 (su iscrizione) 
Sensibili al dialogo: scuole contro  
il razzismo
Istituto della transizione e del sostegno, DFP-DECS

Formazione sul tema della discriminazione e del razzi-
smo nel contesto scolastico, animata da esperti attivi 
nella produzione artistica e scientifica sulle sfide di una 
comunicazione non discriminatoria

Aula Magna La Grande, Centro Studi Trevano
ti.ch/its  (per locandina e iscrizioni)

24.03.2025 — 18:00
Tra i bianchi di scuola
Comune di Massagno

Espérance Hakuzwimana presenta “Tra i bianchi di 
scuola”, un libro per comprendere la realtà multietnica 
che compone la scuola e riflettere a come le parole 
hanno un peso che supera i confini dell’aula

Aula Magna delle Scuole Comunali, Massagno

24.03.2025 — 17:00-19:00
Racconti invisibili:  
storie che rimangono nel silenzio
GMSI - Giovani Musulmani della Svizzera Italiana

Un evento interattivo per scoprire Racconti Invisibili, 
con testimonianze, dibattiti e attività per comprendere 
e contrastare la discriminazione in Ticino

Imapct Hub Ticino, Lugano 
racconti-invisibili.ch

24-28.03.2025
Questione di parole e immagini
USI, con SUPSI, Zonaprotetta e CPD

Incontri didattico-educativi integrati nei programmi 
di studio dell’USI e un’attività pratica con l’intelligenza 
artificiale (IA) aperta al pubblico, accompagnati da  
una campagna di comunicazione

Consultare la pagina web per informazioni su orari  
e iscrizione ai singoli eventi
Campus USI e SUPSI, Lugano
usi.ch/scr2025 

26.03.2025 — 15:00
Teatro Forum “Di tutti i colori”
Divisione Socialità della Città di Lugano, con CPD  
e Teatro Pan

Un video teatro forum, ossia uno spettacolo di teatro 
partecipativo con supporto video, sui temi del razzi-
smo e della xenofobia, rivolto ai giovani di Lugano, 
Massagno e Collina d’Oro 

Centro Giovanile, Breganzona
discriminazione.ch/scr2025

26.03.2025 — 16:00-18:00 (workshop)
02.04.2025 — 16:00-18:00 (workshop)
Oltre il muro 
Associazione ISAAC

Un progetto che coinvolge bambini, adulti e scuole 
nella creazione di un murales contro il razzismo,  
per sensibilizzare la comunità tramite parole e frasi 
significative, accompagnato da due workshops 

Parco La Santa, Viganello (in caso di pioggia,  
Via L. Taddei 4, Viganello)

28.03.2025 — 20:30
Le tre porte 
Comune di Massagno, con Associazione Lumina

Destinato a giovani e adulti, questo spettacolo teatrale 
vede tre protagonisti che riflettono sulle conseguenze 
per le persone coinvolte dell’uso di determinate parole

Aula Magna delle Scuole Medie, Massagno

29.03.2025 (su iscrizione)
15:30-17:00 workshop
17:30-19:00 tavola rotonda
Bias in prima pagina?  
Media e (anti)razzismo 
Dialogue en Route Ticino

Tre laboratori gestiti da giovani seguiti da una tavola 
rotonda per riflettere su media e razzismo, favorendo  
il dialogo e la ricerca di soluzioni condivise

Aula Multiuso e Aula Magna SCC, Bellinzona
enroute.ch/it
IG @memories_of_racism_ti e @dialogueenroute

— Locarnese —
25.03.2025 — 20:00
Ripensare le parole:  
riscrivere l’incontro con l’altro
Comune di Locarno, con Metis’Arte e laboratorio con 
Rebecca Simona 

Performance teatrale “La mia voce” nella quale  
i partecipanti verranno accompagnati in un percorso  
di definizione, comune e creativa, di alcune parole legate 
al tema del razzismo

Teatro Cambusa, Locarno
metisarte.org
FB e IG @metisarte
IG @locarnocity

29.03.2025 — 11:00-13:00
Scambio del pane
Comune di Locarno, con Gruppo Integrazione Locarno 
Un momento conviviale di preparazione e scambio di 
diversi tipi di pane, alimento simbolico che accomuna 
nonostante le sue diverse forme e ricette

Largo Zorzi, Locarno
IG @locarnocity

03.04.2025 — 19:00-21:00
Biblioteca vivente di Locarno
Comune di Locarno, con Associazione Un mondo  
di colori 

Inaugurazione della biblioteca vivente di Locarno.  
I partecipanti potranno ascoltare storie di migrazione 
e discriminazione raccontate da persone che fungono 
da libro

Teatro Paravento, Locarno
unmondodicolori.ch 
IG @locarnocity

Inaugurazione della 
Settimana contro il razzismo 2025 
— Questione di parole —

21.03.2025 — 18:30
Conferenza pubblica con gli interventi di Paolo Nitti e Nogaye Ndiaye, 
che parleranno del legame tra parole e razzismo trattando il fenomeno 
dell’odio digitale e delle forme di razzismo inconsapevole 

Biblioteca Cantonale di Bellinzona
sbt.ti.ch/agenda


