Formazione per adulti

Un anno nell’orto con i bambini

settembre 2025 - settembre 2026

TEMATICHE

I principi dell'orticoltura biologica

La vita nel suolo e la fertilita naturale

Le famiglie degli ortaggi e le piante adatte all’orto
didattico

Consociazioni e rotazione delle colture

1l semenzaio

Cura e salute dell'orto

Compostaggio

Pacciamatura e sovescio

Gestione dell’acqua

Elementi naturali per favorire la biodiversita
Raccolta degli ortaggi e conservazione dei semi

I cicli naturali nell’orto

Attivita didattiche e risorse utili per lavorare con i
bambini

Lavori pratici stagionali e scambio di esperienze

PER CHI?

Insegnanti, educatori, genitori, facilitatori del programma
”Giardinieri in erba” e tutti coloro che vogliono coltivare
esperienze uniche con i bambini. Non servono
competenze agricole, ma curiosita, entusiasmo e voglia di
sporcarsi le mani.

Glordinieri in erba

UN PROGRAMMA DI BIOTERRA

Mettere le mani nella terra, vedere un seme diventare pianta,
raccogliere e condividere i frutti del proprio lavoro...Questa
formazione fornisce le basi dell'orticoltura biologica per coinvolgere
i piu piccoli nella scoperta dell'orto. Ogni modulo ¢ pensato per
accompagnare le attivita stagionali, offrendo strumenti pratici e
teorici per lavorare in sintonia con i cicli naturali. La permacultura
sara il filo conduttore per trovare soluzioni semplici ed efficaci per
ogni orto didattico.

QUANDO?

mercoledi 24.9.2025 / 25.3./15.4./6.5./9.9.2026, orario:
14.00-17.30

Partenza autunnale: Perfetta per chi inizia da zero! Progettiamo
Porto, prepariamo le prime aiuole, seminiamo ortaggi invernali e
scoptiamo attivita utili anche per i mesi piu freddi.

Partenza primaverile: Entriamo nel vivo delle attivita stagionali.

DOVE?

Officina Verde, Camotrino

COSTO

(materiale didattico in formato digitale incluso)

Dal 24.9.2025 con 5 incontri: 580.- / 480.- soci Bioterra
Dal 25.3.2026 con 4 incontri: 470.- / 370.- soci Bioterra
Gratuito e obbligatorio per i nuovi facilitatori del corso
stagionale “Giardinieri in erba”.

CONTATTO E ISCRIZIONE

s.rauer(@bioterra.ch, www.giardinieri-in-erba.ch
Entro il 5.9.25 / 6.3.26. I posti sono limitati.
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Seminare la passione per la vita
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