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servizi per le dipendenze

Nel contesto dell’ottava settimana Male
“Figli di genitori con una dipendenza”,
hanno il piacere di invitarvi al Convegno

IGLI DI GENITORI CON
NA DIPENDENZA:

PRESENTAZIONE

In Svizzera, motti bambini e adolescenti cre-
scono in famiglie in cui uno o entrambi i ge-
nitori affrontano problemi di dipendenza da
alcol, sostanze e/o comportamenti. Gli esper
ti presenti cercheranno di mostrare quali

tipi di intervento esistono sul territorio per

PROGRAMMA

[3.15 Accoglienza

[3.30 Saluti
Marcello Cartolano —Vicedirettore
Area operativa ingrado e Presidente
Ticino Addiction

[3.45 Introduzione
Sara Palazzo — Responsabile Servizi
ambulatoriali alcologia ingrado —
Servizi per le dipendenze

[4.00 LAssociazione Progetto Genitori

presenta due modelli complementari:

Progetto Genitori e PAT

Tiziana Marcon — responsabile
Progetto Genitori

Laura Nania — responsabile PAT —
Imparo con i genitori

in collaborazione con:

ticino(addiction)

g

sostenere i giovani e le famiglie confrontate a
questa problematica, con un focus anche sul
tema del disadattamento scolastico. Durante
le tavole rotonde si avra modo di approfon-
dire i temi proposti durante gli interventi; dal
confronto di idee sara interessante valutare
delle possibili sinergie e collaborazioni future.

|5.15 Pausa caffé

[5.30 Progetto Ifigenia per capire e
prevenire la trasmissione inter-
generazionale delle malattie
mentali: ruolo di genetica, ambiente
e relazioni
Benedetta Lepori — Psicologa-psico
terapeuta ATP/FSP Coordinatrice
del progetto IFIGENIA dellOSC

[6.15 Lavori di Gruppo
17.00 Conclusioni

Moderatore:

Matteo Bizzozero — Responsabile
del Settore Disturbi Comportamen-
tali GAT-P ingrado — Servizi per le

Lunedi 16 marzo 2026
13:30 - 17:30

Presso I’Asilo Ciani
Viale Carlo Cattaneo 5
6900 Lugano

I Convegno & rivolto a operatori socio-
sanitari, assistenti sociali, curatori, psicologi e
psicoterapeuti, medici, operatori dei servizi
sociali comunali e cantonali e operatori scola-
stici. Lobiettivo & di sensibilizzare e informare
sulla delicata questione legata allimpatto che
la dipendenza di un genitore puo avere.

ISCRIZIONI

Si prega di comunicare la propria pre-
senza entro il 6.3.2026 all'indirizzo e-mail
direzione@ingrado.ch, indicando: nome,
cognome, professione e datore di lavoro.
Per gli studenti si prega invece di indicare:
nome, cognome, anno e relativo percorso
formativo/accademico. Posti limitati.

COSTO

30.- CHF (studenti e stagiaire gratuito)

La tassa d'iscrizione potra essere pagata il
giorno stesso o direttamente sul seguente
N.IBAN CH79 0076 4213 6444 9201 2 a
favore di ingrado,Via Trevano 6, 6904 Lugano,
con l'indicazione “Convegno 16.03.2026",

INFORMAZIONI PRATICHE

Posteggi: sono presenti posteggi a paga-

_ - dpeelze mento e zona blu inVia Pasquale Lucchini e
|440 La prospettiva de|_sel’VlZl0 di inVia Luigi Canonica oppure, a pagamento,
Sostegno Pedagogico (SSP) presso I'Autosilo di Piazza Castello.
Maria Bosetti e Francesca Rusconi Mezzi di trasporto pubblici:
Capo équipe del servizio di Linee 2,3 e 5TPL. Fermata Lugano, Piazza
sostegno pedagogico delle scuole Castello.
comunali, circondario del luganese.
Con la partecipazione di Con il sostegno del
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