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Prima Parte

Piano di formazione di Scienze naturali






1. Introduzione

1.1. Identita della disciplina

L'insegnamento delle scienze naturali prevista gerattro anni di scuola media deve essere vistwipalmente
come mezzo di accrescimento della formazione @l#utegli allievi. Con l'apporto di metodi di ragaomento e di
ricerca scientifici si cerchera di fare in modo cimeallievo alla fine della sua scolarita obbligadsia in grado di
affrontare in modo critico e sistemico le complesfige della societa odierna e di sviluppare urstiemza
naturalistica responsabile verso gli attuali praoblecologici e lo sfruttamento sostenibile delkorse. Le attivita
didattiche proposte per i due bienni si fondantre@lementi formativi fondamentali: dbnoscenza, di
acquisizione di umpproccio e di un atteggiamento scientifico e diriflessione sui problemi della natura e delle
scienze nella nostra societa. Esse assicurandivitéadidattica volta a rendere consapevoli dieai del potere
che l'uomo ha sulla natura, ma anche dei perioolseguenti al suo uso indiscriminato.

L’insegnamento delle scienze naturali nel settoedimdella scuola ticinese ha sempre fatto un tgesforzo per
integrare e coordinare le discipline fisiche, cluing e biologiche.

Questa scelta e importante perché avvia l'allie¥aere una visione possibilmente coerente e argat@lsapere
scientifico di cui si evidenzia, in particolare:

= il contributo determinante alla comprensione deofeeni naturali,

= I'importanza per lo sviluppo della civilta occidald,

= il significato per la tecnologia e la tecnica.

In quest’ottica le scienze naturali tendono a pé&ene:

= |'acquisizione di conoscenze scientifiche di fondo,

= |o sviluppo di capacita di riflessione fondate grncipi della razionalita scientifica,
= |'avvicinamento all’'approccio scientifico,

= |a valorizzazione della scienza quale fattore irtgoaie per la crescita personale.

1.2.Presentazione della Mappa formativa

La Mappa formativa delle scienze naturali da una forma piu concrefaeste aspirazioni. In essa si ritrovano
dapprima i riferimenti al sapere scientifico, alsa traduzione nell'insegnamento, al suo contripetda
comprensione della persona e della societa neiidammpativi che riguardanoilmparare a conoscere (1.1, 1.2,
1.3). Con i campi formativi 2.1, 2.2 e 2.3 concethBimparare a fare si evidenzia invece I'importanza della
capacita di pensare e di accedere al sapere etdepi quotidiani partendo da presupposti sciamtificampi
formativi riguardanti limparare a essere sottolineano infine la necessita di ricercareengtlienze naturali una
dimensione personale, che aiuti I'allievo a sc@psi# stesso e la realta che lo circonda (3.1332,

Gli orientamenti presenti neldappa formativa possono essere tradotti nella pratica solo attsaven intenso
lavoro di rinnovamento che coinvolga tutte le paesoperanti nella scuola media e che renda necesaicerca
e la selezione, all'interno degli argomenti preuisti programmi attuali, dei contenuti di fondo aieallievi
dovranno apprendere.



2. Mappa formativa di scienze naturali

Imparare a conoscere
Conoscere il mondo attraverso i canali della seéedell’arte, dellimmaginazione e dell'interpreitaze.

11

- Le scienze naturali quale conoscenza di qualstssi percepibile attraverso i sensi.

- Il contributo del sapere scientifico, con i suoioradi pensiero e di metodo, alla comprensionendehdo e della
vita, soprattutto per quanto concerne:
a) l'energia, la materia, 'informazione e i loro fhis
b) l'universo, la terra, gli organismi, 'uomo e lardoorigine ed evoluzione;
c) le interrelazioni esistenti tra le varie parti ¢ogive del mondo circostante.

- | principali elementi di storia della conoscenza germettono di capire la nascita e lo svilupposdekere
scientifico, I'affermazione della scienza moderrde#’approccio sperimentale, I'influenza dellassza sulla
natura, sulla societa, sulla singola persona.

1.2

- | valori etici riguardo a conoscenze, attivita @lagazioni scientifiche.
- La riflessione personale sull’'universo, sull’origia sulla trasmissione della vita.

- La complementarieta tra la cultura scientifica eliguletteraria e artistica.

1.3

- La protezione e la valorizzazione dell’ambietigso sostenibile delle risorse naturali.
- Il 'ruolo delle scienze naturali applicate e deflenica.

- La divulgazione del sapere scientifico.



Imparare a fare

Esercitare e affinare le capacita di pensierommaginazione, di apprendimento, di relazione eidisz— in
progressione dagli 11 ai 15 anni — cosi come ldedta conoscenza.

2.1
- Capacita di stabilire corrispondenze tra pensieeatia, di generalizzare la conoscenza e di neeitterelazione
gli elementi del pensiero con la propria vita.

- Sviluppare la capacita di osservare, descriverejdtare ipotesi, confermare le ipotesi con I'esperito,
spiegare mediante teorie.

- Capacita di trasporre le competenze acquisite avegituazioni.
. Capacita di attingere in modo autonomo e critiéondi d'informazione.

- Capacita di osservare, misurare e sperimentarerctime e precisione, e di esporre argomenti sdieirai voce o
per scritto in modo chiaro e corretto.

2.2

- Capacita di far propri i valori della conoscenzal)'dsperimento, delle argomentazioni, staccandakproprio
punto di vista.
- Capacita di affrontare argomentazioni diverse ctonée di approfondimento.

- Imparare a sostenere affermazioni e giudizi cobraemti e prove.

2.3

- Capacita di discutere argomenti scientifici conlingzioni sociali, come occasione di confrontocdndivisione
e di crescita personale e di gruppo.



Saper essere

Contribuire allo sviluppo della persona nei suaittrdi originalita e di coerenza nella relaziomagapevole e
motivata con la realta.

3.1

Riconoscere che le scienze naturali danno spiegigdiausibili della realta sensibile, ma non esjormm verita
assolute.

- Apprezzare la bellezza della natura e dei suoirfer.

- Utilizzare le conoscenze scientifiche e 'approcperimentale per capire meglio la realta circdstad
elaborare convinzioni personali in merito.

Aver cura del proprio corpo e far capo alle conngeescientifiche riguardo alla salute.

3.2

- Sviluppare uno spirito critico e un comportamergerente.
- Sviluppare un atteggiamento responsabile versiddala natura e le risorse naturali.
- Assumere un comportamento rispettoso nei confomituomo, della vita e della natura.

- Apprezzare la diversita biologica come ricchezzanade.

3.3
- Riconoscere che la cultura scientifica, su cuosf in parte la civilta occidentale, & all’origitiemportanti
cambiamenti sociali, in generale positivi.

- Acquisire la consapevolezza della necessita deggere la natura, in particolare attraverso uizntil
sostenibile delle sue risorse.



3. Orientamenti didattici

3.1  Aspetti metodologici

Gli allievi si abituano a porre domande, formulgratesi, a costruire modelli, sorretti da adegugbstificazioni, e
a ricercare i modi piu corretti per convalidaraténdibilita attraverso verifiche sperimentali dotte in modo
rigoroso. Queste attivita di modellizzazione doedo anche favorire I'acquisizione di nuove conagee

Da un punto di vista disciplinare il filo conduttosara costituito dallo studio degli aspetti legaflussi di energia
e di informazione che accompagnano i fenomeni aktpuesti aspetti verranno introdotti, ripresagprofonditi
nell’'arco dei quattro anni di formazione.

L'utilizzo delle nuove tecnologie dovra essere gnto in modo graduale e naturale nel lavoro issgda

= |. biennio

Nel primo biennio I'allievo viene confrontato cdanhbiente in cui vive. Lo si introduce gradualmesdieavere un
atteggiamento scientifico, in particolare a cafpikalore e i limiti del modello, dell'esperimentdmportanza della
misura, la necessita di annotare in modo sintetichiaro le osservazioni eseguite e di redigerpaip Sul piano
metodologico assumono speciale rilevanza I'atteggizto investigativo dell'ambiente naturale, I'apdimento di
alcune tecniche di misura e la progettazione cansae di semplici esperimenti.

Durante questo periodo scolastico dovra esserdlgmi@to I'approccio macroscopico ai problemi afftati

riservando la trattazione a livello microscopico pd. biennio.

= |I. biennio

Nel II. biennio I'allievo viene confrontato con &tudio dell’essere umano e delle sue relazionile@snbiente. In
tale contesto sono previsti argomenti rilevanti fai dell'educazione sessuale e della trasmissione
dell'informazione genetica. Ampio spazio € pureidaid all'approfondimento delle modalita secondagleali
I'energia fluisce nei sistemi naturali.

Sul piano metodologico l'atteggiamento investigatidegli allievi dovrebbe diventare sempre piu aoioa e
critico.



3.2 Risorse

3.2.1 Saperi

La messa in evidenza di relazioni, piuttosto chedscrizione di aspetti puntuali fini a se stessiredbbe orientare
il grado di approfondimento delle conoscenze sifiehé da acquisire favorendo, da parte dell'afligul
raggiungimento di una visione piu globale e sistendiella realta complessa in cui viviamo.

Gli argomenti relativi ai saperi, da affrontare @edo gli intendimenti esposti sopra, sono eleneatidocumento
allegato. L’elenco non segue necessariamente wonser cronologico di costruzione del sapere e vadijinteso
quale strumento ausiliario per la programmazionile @gtivita didattiche.

3.2.2. Saper fare

= Saper usare correttamente e leggere con precigdndicazioni dei vari strumenti di misura utilaz

= Essere coscienti del fatto che ogni misura portasgoun errore e un grado di incertezza.

= Saper compilare in modo appropriato una tabella.

= Saper costruire, leggere e interpretare semplédiair

= Essere in grado di scegliere in modo appropriatoutilizzare correttamente e in modo autonomoatenale di
laboratorio.

= Essere in grado di progettare semplici esperieareqrificare le proprie ipotesi per rapporto aemomeno
osservato.

= Saper formulare delle ipotesi.

= Saper valutare i risultati ottenuti per rapporie gotesi formulate.

= Saper classificare adducendo e motivando i critiizzati.

Per rapporto all'utilizzo delle nuove tecnologie

= Essere in grado di redigere un rapporto per mezan dlaboratore di testi.

= Saper utilizzare un foglio di calcolo.

= Saper comporre una semplice presentazione multaieedi

= Essere in grado di consultare Internet per ricergd@nrmazioni in modo critico e mirato.

3.2.3 Saper essere

= Avere fiducia in sé, voglia di ricercare di propiréiativa e di condividere le proprie esperiecpa altri.
= Essere creativi secondo gli intendimenti dell’aggio scientifico.

= Essere critici verso cio che si osserva o si sente.

= Avere rispetto e considerazione per il docentegpp compagni e le loro idee.

= Avere riguardo per il materiale scolastico.

= Dimostrare senso di responsabilita verso il prossliiambiente e I'utilizzo delle risorse naturali.



4.

Competenze

L'allievo, confrontato con una situazione problecoacreta, deve essere in grado di mobilitare l@soenze
acquisite per costruire un semplice modello esfNicaQuesto presuppone che sappia:

identificare, adducendo delle motivazioni pertinegii elementi essenziali;

esplicitare le relazioni tra queste componentia#@ndo un linguaggio e un formalismo appropriato;
ipotizzare il funzionamento del modello;

valutarne la coerenza e, se necessario, appotigimodifiche o rivederlo;

illustrare il funzionamento del modello.

Le situazioni a cui gli allievi saranno confrontdtivranno prevedere un grado di complessita crésdemgo
I'arco dei 4 anni di scuola media.

Nel I. biennio le situazioni dovranno fare riferinte all'ambiente che li circonda. In particolare/cimno essere
privilegiate situazioni legate alla materia e le siasformazioni e allambiente naturale compatbihte a quanto
esposto nell’elenco degli argomenti del nuovo pidisaiplinare per la scuola media (vedi allegato).

Nel Il. biennio queste situazioni dovranno essiegite alle tematiche inerenti al’'uomo e allawgal e all'energia,
comunque sempre in sintonia con le indicazionigmésell’allegato.
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Premessa

L’elenco degli argomenti proposti non rappresergaessariamente un percorso cronologico di costmazael sapere ma € da intendere quale
traccia per la programmazione delle attivita didattich@ etesto per lo sviluppo delle competenze riportate neh®idi formazione.

Come piu volte sottolineato, la messa in evidenzaldzioni, piuttosto che la descrizione di aspaintuali fini a se stessi, deve orientare il grad
di approfondimento delle conoscenze scientifichaatpuisire. Si favorisce cosi, da parte dell’abieN raggiungimento di una visione piu globale e
sistemica della realta complessa in cui viviameldnco di obiettivi minimi proposti € da considsrasincolante.

Per il grado di approfondimento dei vari argomshtimanda all’atlante di scienze naturali perdacia media edito dal GESN

Per quanto attiene a possibili esemplificazionattidhe si rimanda al sitwww.gesn.ch

1 Al momento sono disponibili solo le versioni pail e la Il. media.
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TABELLA SINOTTICA DEGLI ARGOMENTI

Nel primo biennio I'approccio verso i fenomeni naludeve avvenire essenzialmente a livello fenasi@gico e descrittivo. Si auspica inoltre che gfamenti
elencati nella tabella sinottica vengano affrontatme tasselli di un tema unico che faccia da ddmduttore lungo l'intero anno scolastico e seruale
strumento didattico per spingere gli allievi a poiemande, formulare ipotesi e costruire modelli@mbiente circostante in maniera globale e sigtam

Per la prima media si propone di utilizzare il tetedla serra, tema ideale per affrontare gli arguiraia, acqua, suolo ed esseri viventi.

SCIENZE DELLA VITA

SCIENZE DELLA TERRA

«animali
- piante

® Riproduzione
- Sessuata

settimane settimane
l. STRUMENTI DI MISURA
media ARIA 7
) - particolarita generali
‘% « principali fenomeni a cui € associata
@ ACQUA 7
S - particolarita generali
g » principali fenomeni a cui & associata
o 8 SUOLO 6
= :‘l’ « particolarita generali
% 0O ESSERI VIVENTI 10
— % = Ambiente
b « introduzione alla biodiversita - cenni di meteorologia
= - vita sociale della specie «il giorno e la notte (movimento di rotazione délierra)
o « interazione dell'individuo con I'ambiente
_“2’ ® Alimentazione

Versione giugno 2009
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In seconda media un tema unificante potrebbe esgeslo dei rifiuti. In una prima fase dellannoasio argomento permette di prendere in esame idineto
utilizzati per separare diversi tipi di miscugla¢colta separata dei rifiuti, accenni al riciclaggiNell’affrontare quindi il tema dello smaltimensi possono
studiare la combustione e la neutralizzazione.rna seconda fase ci si concentra sul riciclaggite d@stanze organiche tramite il compostaggio,ctié
consente di evidenziare I'opera dei detritivoriee decompositori, la relazione tra vari esseri mtiyecosi come 1o studio dello sviluppo di un inset

SCIENZE DELLA VITA SCIENZE DELLA TERRA

settimane settimane

. LA MATERIA E LE SUE TRASFORMAZIONI 14
media + nozioni di base sulla pericolosita di alcune sastan

« alcune proprieta della materia
- stati di aggregazione

'g « sostanze e miscugli, solubilita
Q « tecniche di separazione
S « la combustione e la neutralizzazione (reagentoeqiti)
2 - proprieta fisiche e chimiche di alcune classi ditanze
o g (metalli e non metalli, acidi e basi, sali)
= O
% =| L’AMBIENTE NATURALE
80 = Ambiente 4
- - relazioni tra popolazioni di specie diverse - le stagioni (movimento di rivoluzione della Tertéoano 2
S: - relazioni delle diverse specie con 'ambiente al Sole, inclinazione dell’asse di rotazione dékara)
= ® Alimentazione 4
% « detritivori, decompositori
> « ruolo dei microrganismi nel ciclo della materia
- - catene e reti alimentari
® Riproduzione 4
- sessuata

e asessuata
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Nel secondo biennio ci si preoccupa anche delldéiveicroscopico e gli aspetti interpretativi denégneni incontrati hanno un ruolo altrettanto impoté di
quelli metodologici.

In terza media gli argomenti concernelntiomo e la salutee quelli previsti per lezioni a meta classe possessere concatenati tra loro. Riguardo al primo
argomento, ad esempio, i processi di nutrizionesezione possono essere messi in stretta retaegoml'informazione nervosa, ormonale e immuratacosi
come queste possono essere a loro volta mesdaziore con la riproduzione.

- Organismi microscopici
- livello cellulare neglesseri viventi

SCIENZE DELLA VITA SCIENZE DELLA TERRA
settimane settimane
1I. L’'UOMO E LA SALUTE
media = Ambiente (interno) 8
@| .informazione nervosa (20 ore)
. g - informazione ormonale
L g| -rispostaimmunitaria
3 g | ™ Alimentazione 11
S S| -assunzione di alimenti (30 ore)
g &| epercorso delle sostanze e loro utilizzo
o & ® Riproduzione 11
% =8 . sessualita (30 ore)
5 |
2o OTTICA 3
- % » composizione spettrale della luce bianca
S o - riflessione della luce
o o - rifrazione della luce
T>a S | MONDO MICROSCOPICO 4
= s
S

INDICATORI 3
« concetto di indicatore
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In quarta media gli argomer@eneticaed Evoluzionepossono formare in modo naturale un tema uniczens® le mutazioni uno dei fattori che concorrono
all'evoluzione e, viceversa, potendo essere lzggle di specie animali e vegetali basata su @iffee di origine evolutiva.

Gli argomenti previsti per le lezioni a meta clakaano un tema unificante’energia Una possibilita per svolgere gli argomenti préviis queste ore € quello
di affrontare gli argomenti proposti tramiteyproccio per analogie.

SCIENZE DELLA VITA SCIENZE DELLA TERRA
settimane settimane
V. GENETICA 15
-% media| o . Zglezmne d|_ specie animali e vegetali
5 o | * biotecnologie antiche e moderne
S =
7 £ EVOLUZIONE 15
) 5 | * concetto di evoluzione
2 g «la selezione naturale
S o - | fattori che concorrono all’evoluzione
S |
=0 L’ENERGIA
% % ® Quantita di moto e velocita 7
= ‘—g ® Entropia e temperatura 6
% 'g ® Carica elettrica e potenziale elettrico 6
= S ® |a struttura della materia 7
" | 'energia 4
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. media

STRUMENTI DI
MISURA

ARIA

- particolarita
generali

- principali fenomeni
a cui € associata

Versione giugno 2009

7 settimane

ELENCO DEGLI ARGOMENTI

I. biennio: LA MATERIA E LE SUE TRASFORMAZIONI
L’AMBIENTE NATURALE
livello MACRO - “cosa succede”

Gli organi di senso sono dei dispositivi di mispoo affidabili (non garantiscono un’accurata rgoibilita della misura).
Per poter essere utilizzati gli strumenti di misdexono essere tarati.

Ogni strumento di misura ha un suo caratterisgoopo di risposta.

Ogni strumento di misura ha una sua portata e uaaansibilita.

Ogni misura porta con sé un certo grado di incedez

L'aria € composta principalmente da diazoto e dies®; una piccolissima parte € costituita da acdigessido di carbonio e altri
gas.

La combustione cambia la composizione dell’aria.

A dipendenza della temperatura e della pressiani&lpud presentarsi allo stato solido, liquidadfarme.
Se riscaldiamo o raffreddiamo dell'aria questa autme diminuisce di volume; la massa dell'aria sambia.
Nell'aria € possibile immagazzinare acqua (umidita)

L’aria, resistenza permettendo, scorre da puntipressione piu alta verso punti con pressione ags®. La spinta dovuta a una
differenza di pressione genera una corrente d(aeato).

L'aria trasporta i suoni.

E possibile pesare I'aria: a parita di volume Baallo stato aeriforme, & molto pill leggera detjiaa allo stato liquido.
L'aria esercita una pressione.

L'aria tende a occupare tutto lo spazio a sua gdigmmne.

L’aria pud essere compressa; se il volume dimiruéora la pressione aumenta. L'aria compressietartornare alla pressione
iniziale (pressione atmosfericguando viene compressa, I'aria si riscalda e quandspande, si raffredda.

In alta montagna la pressione dell’aria € minore &livello del mare.

A6/16



ACQUA 7 settimane
- particolarita - Se riscaldiamo o raffreddiamo dell'acqua, questaenta o diminuisce di volume; la massa dell’acqua cambia.
generali . La superficie dell'acqua & resistente: pud soppeitapeso di una zanzara. Questa resistenza dissise si aggiunge del sapone.

- principali fenomeni . L'acqua, allo stato aeriforme, pud mescolarsi carid.

a cui e associata , ) o o o
« L’'acqua sale in tubicini molto fini (capillari).

« L’'acqua puo sciogliere i sali minerali.

- L’'acqua, resistenza permettendo, scorre da puntpeessione pil alta verso punti con pressiondassa. La spinta dovuta a una
differenza di pressione genera una corrente d’'adgueesistenza a questa corrente € provocata datacato (es. rubinetto).

- Diregola, se riscaldata I'acqua si sposta da martitemperatura piu alta a punti con temperatilrdg@ssa (moti convettivi). La
spinta dovuta a una differenza di temperatura gemea corrente d’'acqua.

- L'acqua esercita una pressione. La pressione dgli@a aumenta con I'aumentare della profondita.
- A dipendenza della temperatura e della pressi@megllia pud presentarsi allo stato solido, liquideiforme.
- L'acqua, allo stato solido, galleggia su quella aliato liquido.
SUOLO 6 settimane
- particolarita « Il suolo puo contenere aria.
generali « Il suolo puo contenere acqua.

+ Se mescolato con acqua il suolo si dispone a stisdgiconda delle dimensioni e della consistenza sigt particelle
(sedimentazione).

« Il suolo puo essere attraversato dall’acqua. Dergoesto processo I'acqua viene filtrata.

« Nel suolo possono esserci degli esseri viventi.

« Il suolo puo essere un magazzino di acqua. L’apgdeevaporare dal suolo.

- Con il trascorrere del tempo, le correnti di acqud aria trasformano il suolo (erosione: fiumpggia, grandine, ghiaccio, vento).

ESSERI VIVENTI 10 settimane Biodiversita

Ambiente
- cennidi - La temperatura varia nel corso delle ventiquatteeonel corso dell’anno; per ogni giorno esista i@mperatura massima e una
meteorologia temperatura minima.
- In Ticino, i venti provenienti da Nord (o N-E, N-®@)no accompagnati in primavera e in autunno déebgbo; i venti provenienti
da Sud invece sono accompagnati generalmente ¢ temido.
- il giorno e la notte - Inun giorno la Terra effettua una rotazione sateésa; quando da noi & giorno, dall’altra partia derra € notte e viceversa.
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- introduzione alla
biodiversita

- vita sociale della
specie

- interazione
dell'individuo con
'ambiente

Alimentazione
- animali

- piante

Riproduzione
- sessuata

Versione giugno 2009

Esempio di un mammifero, di un uccello, di un feftdi un anfibio, di un pesce, di una pianta leggnsempreverde e di una pianta
erbacea.

Alcuni animali trascorrono la loro vita in gruppiipp meno grandi (popolazioni) con delle organizaazsociali anche molto
elaborate e in cui la distribuzione dei compiti daii individui & ben definita (es. formiche).

Molti animali hanno delle relazioni sociali ben iék, ad es. all'interno di un branco per la caceia distribuzione delle prede
catturate (cibo) o per la ricerca di un partnessake per potersi riprodurre.

Gli animali traggono informazioni dall’ambiente clheirconda tramite gli organi di senso: ciod pettedoro ad es. di andare alla
ricerca di cibo, di fuggire in caso di pericolo,mloteggersi dalle intemperie (es. migrazionejraliare una partner sessuale per
potersi riprodurre, ecc.

Le piante hanno la capacita di raccogliere deteateimformazioni dall'ambiente che li circonda:exl presenza di luce,
temperatura, umidita, gravita, ecc.

Gli animali hanno bisogno di aria, cibo e acqualthe producono delle sostanze di scarto (sostsolige, liquide e aeriformi).

Definizione di dentro e fuori ed elaborazione disgmplice bilancio per le sostanze che entranaifnento: aria, cibo e acqua) e
guelle che escono (non conservazione delle sogtanze

Le piante hanno bisogno di luce, acqua, moltissinee pochissima terra (sali minerali).

Definizione di dentro e fuori ed elaborazione disemplice bilancio per le sostanze che entrane (lacqua, aria — moltissima e
terra — pochissima) e quelle che escono.

Un essere vivente deve mantenere delle differaazéduo interno e 'ambiente che lo circondau@iione di regime stazionario).
Un organismo morto raggiunge lo stato equilibrio tambiente che lo circonda.

Gli esseri viventi si riproducono, generano cioéwiundividui; cio & necessario al fine di averache nel futuro, individui della
stessa specie (individui i cui accoppiamenti daoogo a una prole fertile). L'individuo non & conso, la specie é invece
conservata.

In generale gli animali e le piante si riproducaessualmente: in questo caso € necessaria la paediesrgani sessuali maschili e
femminili.

In generale gli animali e le piante hanno orgasssali.

In generale un seme che si trova in condizionilideamperatura, umidita, ecc.) germina e diventa nuova piantina.
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[l. media

LA MATERIA E LE SUE
TRASFORMAZIONI

nozioni di base sulla
pericolosita di alcune
sostanze

alcune proprieta della
materia

stati di aggregazione

sostanze e miscugli,
solubilita

tecniche di separazione

la combustione e la
neutralizzazione

Versione giugno 2009

14 settimane

Conoscere la pericolosita delle sostanze piu dffigiammabilita, tossicita, ecc.)

Conoscere il significato dei simboli di pericolpaitati sulle etichette di prodotti chimici.

A ogni corpo possono essere attribuiti una massawwlume.

Oggetti di materiali differenti, pur avendo unass& massa, possono occupare volumi diversi (condiedensita).
A seconda della temperatura o della pressioneppoguo essere solido, liquido o aeriforme (gas).
| gas tendono a occupare tutto lo spazio a lonpodizione e possono essere compressi.

I liquidi non hanno forma propria € non sono commyiili.

| solidi hanno forma propria e non sono comprinnibil

La materia puo essere classificata in sostanzegmiscugli.

Le sostanze pure hanno proprieta fisiche e chimigfimite costanti.

I miscugli possono essere distinti in omogeneitedogenei.

| miscugli omogenei presentano una sola fase, ¢umis eterogenei piu fasi.

La presenza di soluto provoca un abbassamentaud#d pli solidificazione, rispettivamente un innatemto del punto di
ebollizione di un miscuglio omogeneo.

| miscugli eterogenei possono essere separatilfyazione, centrifugazione, decantazione.
I miscugli omogenei si possono separare tramitéldione, cristallizzazione, cromatografia o egione.

La solubilita indica la quantita di soluto che mssere sciolta in una data quantita di solventedinttenere una soluzione
satura. La solubilita varia al variare della tengpera.

Si possono distinguere due categorie di trasforomaziella materia: processi durante i quali le @eat non cambiano
(passaggi di stato di aggregazione e/o processedcolamento) e processi durante i quali le sosteambiano. Questi
ultimi sono riconoscibili ad esempio dai segueimiami: apparizione di effervescenza o cambiamdintblore o produzione
di fiamma o comparsa di precipitato.

Durante le trasformazioni della materia la massag@mnbia. Il volume invece puo variare.

Per il processo di combustione devono essere dattdisontemporaneamente tre condizioni: presendeskigeno,
presenza di combustibile e temperatura sufficiertémelevata (triangolo del fuoco).

| prodotti gassosi della combustione, a contattolarqua, danno origine a soluzioni acide, mentssti solidi, sempre a
contatto con I'acqua, danno origine a soluzionidies

Le soluzioni basiche possono essere neutralizoatesaluzioni acide. Da questa reazione di neutratione vengono
prodotti dei sali.
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- proprieta fisiche e
chimiche di alcune classi di
sostanze

L’AMBIENTE
NATURALE

Ambiente
- le stagioni

- relazioni tra popolazioni di
specie diverse

- relazioni delle diverse
specie con 'ambiente

Alimentazione

- detritivori, decompositori

- ruolo dei microrganismi
nel ciclo della materia

- catene eeti alimentari

Versione giugno 2009

14 settimane

« Alcune sostanze possono essere identificate trantiieatori (ad es. 'acqua tramite la cartina dbalto, il diossido di

carbonio tramite I'acqua di calce). L'acidita ddasicita di una soluzione pud essere determindtas@mpio, tramite la
cartina di tornasole.

Biodiversita

Nel corso dell’anno si susseguono quattro staglarinte le quali il Sole appare a diverse alteigeetto all’'orizzonte e la
durata delle ore di luce ¢ differente. In inverad,esempio, il Sole € piu basso rispetto all'onece le ore di luce sono
minori, in estate il Sole é piu alto rispetto allzzonte e le ore di luce sono maggiori.

In un anno la Terra fa un giro attorno al Soledsun’orbita quasi circolare).

L’inclinazione dell'asse di rotazione terrestrellegine del fenomeno delle stagioni.

La Luna e un satellite naturale della Terra. ligdw di rivoluzione della Luna attorno alla Terrdiéirca 28 giorni.
Le fasi lunari descrivono il diverso aspetto chéudaa mostra durante il suo moto di rivoluzioneaib alla Terra.

Per sopravvivere, popolazioni di animali e piamteasin relazione tra loro: queste relazioni possessere di tipo alimentare
e/o di tipo riproduttivo.

Le varie specie di animali e di piante sono adatditambiente in cui vivono e per sopravvivere trenso comportamenti
molto diversificati.

Le varie specie di animali e piante presentanognande varieta di strategie per raccogliere infaiora e per reagire nel
modo piu adatto (ad es. organi di senso, sisterffcdmozione, dieta, maniera di riprodursi, strageger resistere al caldo o
al freddo; forma e dimensioni delle radici, deltéus delle foglie, tipi di fiori e di frutti, sistei per difendersi).

In presenza di luce, le piante verdi produconoaszst organiche a partire dal diossido di carbordalBacqua. L'insieme di
queste reazioni € detta fotosintesi e richiededagnza di un pigmento particolare chiamato clbaofPer illustrare il ruolo
della fotosintesi pud essere utile ricorrere a nafagia con una pompa idraulica. Cosi come una pgmepmette di creare
una differenza di pressione in un sistema di vasiunicanti, allo stesso modo la fotosintesi perenditcreare una
differenza di potenziale chimico producendo detistanze che potranno poi essere utilizzate daealteri viventi.

| detritivori sono esseri viventi che si nutronaditissigeno, acqua e di resti di animali e vegetaliti.

Le sostanze che non possono piu essere utilizaghéadte e animali, cosi come esseri viventi nmogarti di essi sono
necessari alla sopravvivenza dei decompositorirgrganismi, alghe, funghi). | decompositori si o inoltre di acqua e
diossigeno.

Alcuni decompositori vivono in assenza di diossmen

Le relazioni alimentari tra popolazioni di organigmssono essere rappresentate attraverso dedlesgcatspettivamente
delle reti alimentari.
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Riproduzione
- sessuata

- asessuata

Versione giugno 2009

La biodiversita, intesa come varieta di specie afiimvegetali, € di estrema importanza in quaai@igtisce maggiore
stabilitd a un ecosistema.

Le attivita dell’'essere umano possono perturbastdhilita di un ecosistema modificandone la biedsita.

Nelle piante gli organi sessuali maschili e femihjmbssono trovarsi sia su individui diversi (essg0, pungitopo, kiwi), sia
sullo stesso individuo. In quest’ultimo caso siqu® trovare in fiori differenti (es. betulla, abetetriolo), oppure nello
stesso fiore (es. salvia, ciliegio, primula).

In alcuni casi il fiore, contenente gli ovuli chene stati fecondati, diventa frutto. In esso cicsogemi che, se si trovano in
un ambiente adatto, daranno vita a nuovi indivitklia stessa specie.

In generale gli animali possono essere maschioonfea a seconda del tipo di organo sessuale clséeplosio. Esistono
perod casi in cui un individuo possiede sia orgasssali maschili che femminili (es. lumaca, lombyic

A differenza degli animali che escono dall’'uovo gan una struttura fisica quasi definita, esistalio che, nel corso del
loro sviluppo, subiscono trasformazioni di formdi struttura attraverso i quali raggiungo il lotadio adulto
(metamorfosi). Un esempio sono gli insetti.

Le piante sono in grado di riprodursi in modo asats In questo caso da una pianta ne nasce ura,raenza la necessita
di organi sessuali: ad es. le fragole si possqmodurre tramite gli stoloni, le patate tramiterd tuberi. In certi casi la
riproduzione avviene tramite I'interramento di ametto da cui si sviluppera una nuova pianta (falea

Esistono esseri viventi che si riproducono senzeetzssita di avere organi sessuali (scissione).
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[1l. media — tronco comune

L'UOMO E LA SALUTE
Ambiente (interno)

- informazione nervosa
- informazione ormonale

- risposta immunitaria

Alimentazione
- assunzione di alimenti

- percorso delle sostanze e
loro utilizzo

Versione giugno 2009

8 settimane
(20 ore)

11 settimane
(30 ore)

Il. biennio: L'UOMO E LA SALUTE
L'ENERGIA
livello micro - “come succede”

Omeostasi

L'omeostasi € la condizione di stabilita internglderganismi che deve mantenersi anche al vadelie condizioni esterne
attraverso meccanismi autoregolatori (sistemi tloezione).

Il corpo umano dispone di due sistemi per la gastigei flussi di informazione al suo interno: gteima nervoso e quello
ormonale.

Il sistema nervoso coordina le varie funzioni aipadal cervello e da altri centri nervosi e traga informazioni sottoforma
di rapidi segnali nervosi.

Il sistema ormonale coordina le varie funzioni Vigapartire da ghiandole specifiche e trasportarmazioni sottoforma di
sostanze chimiche che diffondono in tutto il corpo.

Ogni organismo € sensibile ai corpi estranei clietdducono al suo interno e dispone di meccangmiin generale ne
permettono la neutralizzazione. L'insieme di quastccanismi compone il sistema immunitario.

Mediante vaccini € possibile aumentare I'efficasédla risposta immunitaria del nostro corpo ad &getogeni esterni.

Gli anticorpi sono sostanze preposte alla difefiodganismo prodotte dai globuli bianchi. Ogni motrpo € in relazione
con un determinato antigene.

L’allergia € una risposta non appropriata del sistémmunitario.

La maggior parte delle funzioni vitali dell’organis sono controllate e regolate in maniera indipateldalla volonta
dell'organismo stesso.

« Alimento é cio che I'organismo deve assumere d&ifieno per garantire la propria sopravvivenza.

Gli alimenti, per poter essere assorbiti, devorseessottoposti a successive trasformazioni (sieh# che chimiche) che ne
riducono drasticamente le dimensioni (nutrientijgueste trasformazioni contribuiscono sia sostanadotte dal corpo
stesso che microrganismi (flora intestinale).

| nutrienti e I'acqua entrano nell'apparato cirtol@ (sangue) attraversando la parete del tuberdige, mentre il
diossigeno attraverso quella degli alveoli polmofantilazione). Esplicitare la relazione tra igsrficie di scambio e il
volume dell’organo.
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Riproduzione
- sessualita

Versione giugno 2009

11 settimane
(30 ore)

Il sangue trasporta sia le sostanze necessarigi @iagola cellula che i prodotti di scarto del ad®ilismo cellulare. Questo
trasporto avviene in un circuito chiuso a senscainel quale il cuore ha la funzione di pompa.

In ogni cellula avvengono molteplici reazioni chainé. Una di queste prende il nome di respiraziefialare. Durante
guesto processo glucosio e diossigeno vengonatraafi in acqua e diossido di carbonio. Per illstril ruolo della
respirazione cellulare puo essere utile ricorrema’analogia con un mulino. Cosi come un mulinatséruna differenza di
potenziale idraulico (pressione dell'acqua) pertmtare le sue pale e compiere lavoro, allo stessdo la respirazione
cellulare sfrutta una differenza di potenziale dhovper permettere le reazioni chimiche necessdigeattivitda metaboliche
della cellula.

L'eliminazione delle sostanze di rifiuto avvienantite I'apparato escretorio e i polmoni.

Nel corso si devono affrontare i seguenti argomémsviluppo psicosessuale dell’adolescente, fieidinze sessuali a
livello anatomico e comportamentale, il rapportsssiile, la gravidanza e la nascita, la contraceeZjoer
I'approfondimento di queste tematiche € neces$aiallaborazione con docenti di altre disciplimedi
http://www.scuoladecs.ti.ch/educazionesessual@/ligaida.hth

Descrivere la funzione degli ormoni sessuali eartipolare la loro relazione con il ciclo mestruale

Discutere le modalita di contagio, di prevenziorgi effetti sulla salute delle malattie sessualtegrasmissibili (in
particolare AIDS).
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[Il. media - meta classe

Indicatori 3 settimane

- concetto di indicatore « Gliindicatori permettono di acquisire informaziamillo stato di un sistema. Questo sia da un pdintesta chimico (ad es.
la soluzione di Lugol permette di rilevare la presedi amido e quella di Fehling la presenza atagsio), fisico (ad es. la
temperatura permette di acquisire informazionicssitito di salute di una persona), ambientalerdagmza di licheni
permette di acquisire informazioni sulla qualitii’dga), ecc.

- Gli indicatori si caratterizzano per la loro seleth, sensibilita e modalita d’uso.
Mondo microscopico 4 settimane
- organismi microscopici - La stragrande maggioranza degli esseri viventiséitaita di esseri microscopici, cioe visibili saton I'aiuto di uno

strumento di ingrandimento (microscopio).
- livello cellulare negli esseri

Tutti gli esseri viventi sono costituiti da una igailulari) o piu cellule (pluricellulari).

viventi ) . . - . . . .
« Tral'interno e I'esterno delle cellule devono essmantenuti degli scambi di materia e di inforroaeiin uno stato di
regime stazionario. L'incapacita di mantenere eeigo questo regime porta alla morte.
Ottica 3 settimane
- composizione spettrale + La luce del Sole pud essere scomposta nei coltiamebaleno.

della luce bianca « In generale un raggio di luce che incontra una sigpge metallica viene riflesso: I'angolo di rifle®ne € uguale all'angolo di

- riflessione della luce incidenza.

- rifrazione della luce - Un raggio di luce che incontra in modo non perpeoidie un corpo trasparente viene rifratto, cicala traiettoria:
I'angolo di rifrazione & diverso dall'angolo diithenza.
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IV. media — ora singola

Genetica 15 settimane
- selezione di specie animali « Sapere che i caratteri vengono ereditati da tudtieei genitori e che si manifestano secondo détatmregole.
e vegetali - |l fenotipo & 'insieme dei caratteri visibili o peepibili di ogni individuo.

- Il fenotipo & regolato dall'informazione genetiggotipo). Questa informazione é presente in tattellule degli esseri
viventi.

- Sapere che una mutazione consiste in un cambianmeptovviso, casuale e durevole dell'informaziommetica.

- Conoscere alcune cause che possono provocarendghzioni e saperne illustrare le implicazioni $egbkeri viventi (es.
radiazioni, sostanze chimiche, ecc.).

- biotecnologie antiche e « Conoscere le principali differenze esistenti trhitgecnologie antiche (basate su di una selezaguertire dal fenotipo) e
moderne guelle moderne (basate fondamentalmente su dseleaione a partire dal genotipo).

Evoluzione 15 settimane

- concetto di evoluzione + Saper citare e illustrare alcune prove a favorladebria dell’evoluzione.

- L'evoluzione viene intesa come I'origine degli ass@venti attuali da progenitori comuni attravenso processo di
modificazione delle specie. Per questo processhiéwm occorrono tempi molto lunghi.

- La selezione naturale €& definita come il fenomesilpguale 'ambiente naturale favorisce la sopieenza e la

- la selezione naturale : ) . S o
riproduzione degli organismi con le caratteristigh adatte.

- i fattori che concorrono -+ Secondo la teoria dell’evoluzione, la variabiligi daratteri e la selezione naturale sono respdndalievoluzione.
all'evoluzione
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IV. media — meta classe

L’ENERGIA
Quantita di moto e velocita 7 settimane
- Il moto e le leggi orarie (costruzione e letturgydifici spazio — tempo; la velocita media).
- Relazione tra massa, velocita e quantita di moto.
+ Gli urti e le forze.
- L'attrazione terrestre, la caduta libera e la cadwn attrito.
Entropia e temperatura 6 settimane
- Saper illustrare la differenza tra temperaturadpoiale termico) ed entropia (quantita estensiva).
« Il principio del funzionamento del termometro (ragwimento dell’equilibrio termico tra due corpi).
- | conduttori e gli isolanti termici.
- La capacita termica (la stessa quantita di calategeovocare una variazione di temperatura differéncorpi differenti).
Carica elettrica e potenziale 6 settimane

elettrico - Il circuito elettrico e la conservazione della carélettrica.
- Relazione tra differenza di potenziale, correngtteta e resistenza elettrica.
- Rete di distribuzione dell’elettricita e i perictdigati all’elettricita.
La struttura della materia 7 settimane
- Conservazione della massa e rapporti di combinazi@n processi chimici.
- Modello particellare per la descrizione dei rappdircombinazione (per es. analogia con il giocbldeGO).
- Differenza fra sostanza semplice e elemento: lalégueriodica.
- Radioattivita: decadimento radioattivo e pericdr fa salute (radon, centrali e scorie nucleari).
L’energia 4 settimane

- L'energia € conservata.
« L’energia puo fluire da un corpo a un altro ed @& associata a un portatore (forme di energia).
- L'energia pud essere immagazzinata.

- Discutere alcuni processi in cui I'energia cambigtatore (es. da energia solare a energia chimdacanergia termica a
energia elettrica, da energia chimica a energiacargca, ecc.).

- Durante i processi in cui I'energia cambia portatsirha di regola una dissipazione di energia (mimhe di entropia). Di
qui la necessita di dotare le macchine di sistemaffreddamento.
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Terza Parte

Elenco degli argomenti

del nuovo piano disciplinare
di Scienze naturali

per la scuola media






SCIENZE DELLA VITA SCIENZE DELLA TERRA

settimane settimane
. STRUMENTI DI MISURA
media
ARIA 7
« particolarita generali
) « principali fenomeni a cui € associata
§ ACQUA 7
S « particolarita generali
z « principali fenomeni a cui & associata
o8 SUoLO 6
c L « particolarita generali
o |
380 ESSERI VIVENTI 10
=& " Ambiente - :
< «introduzione alla biodiversita + cenni di meteorologia
% + vita sociale della specie +ilgiorno e la notte
= « relazione dellindividuo con I'esterno (movimento di rotazione della Terra)
= = Alimentazione
«animali
« piante
® Riproduzione
* sessuata
SCIENZE DELLA VITA SCIENZE DELLA TERRA
settimane settimane
1. LA MATERIA E LE SUE TRASFORMAZIONI
media 14
« nozioni di base sulla pericolosita di alcune sastar
« alcune proprieta della materia
« stati di aggregazione
© « sostanze e miscugli, solubilita
32 « tecniche di separazione
8 « la combustione e la neutralizzazione
2 (reagenti e prodotti)
© « proprieta fisiche e chimiche di alcune classi di
o 3 sostanze (metalli e non metalli, acidi e basi) sali
c .
=
% OI L'’AMBIENTE NATURALE
- " Ambiente 4
2 « relazioni tra popolazioni di specie diverse e le stagioni (movimento di rivoluzione della 2
= « relazioni delle diverse specie con 'ambient Terra attorno al Sole, inclinazione dell'asse di
o = Alimentazione 4 rotazione della Terra)
() aa a g A
> « detritivori, decompositori
- < ruolo dei microrganismi nel ciclo della
materia
« catene e reti alimentari
® Riproduzione 4
* sessuata
 asessuata
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SCIENZE DELLA VITA

SCIENZE DELLA TERRA

settimane settimane
1. L'UOMO E LA SALUTE
media = Ambiente (interno) 8
o informazione nervosa (20 ore)
: g « informazione ormonale
9 g| -rispostaimmunitaria
8 g | ™ Alimentazione 11
§ S| eassunzione di alimenti (30 ore)
[} = | epercorso delle sostanze e loro utilizzo
g £ = Riproduzione 11
S =T * sessualita (30 0re)
°
=9 OTTICA 3
O « composizione spettrale della luce bianca
s o « riflessione della luce
o ﬁ « rifrazione della luce
© < | MONDO MICROSCOPICO 4
= g | » organismi microscopici
£ |+ livello cellulare negli esseri viventi
INDICATORI 3
« concetto di indicatore
SCIENZE DELLA VITA SCIENZE DELLA TERRA
settimane settimane
V. GENETICA 15
o media « selezione di specie animali e vegetali
3 ‘—g « biotecnologie antiche e moderne
3 2
3 @ | EVOLUZIONE 15
o 5 | * concetto di evoluzione
=/ g « la selezione naturale
% o « i fattori che concorrono all’evoluzione
= |
o
= 8 L'ENERGIA
O § ® Quantita di moto e velocita 7
= ‘—g ® Entropia e temperatura 6
o . . . .
3 '% ® Carica elettrica e potenziale elettrico 6
= € " La struttura della materia 7
" L’energia 4
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