
 
 

Riservate la data!  

Dal ritiro sociale ai “mega-party”. Abitudini e 
comportamenti in adolescenza 

Pomeriggio formativo IPSI - APSI / modalità WEBINAR  
 

Giovedì 29 aprile 2021 - 13h30 – 17h30  

 

Nell’ambito delle formazioni sulla medicina degli adolescenti proponiamo un seminario dedicato 
alle loro abitudini e ai comportamenti che li caratterizzano. Quando abbiamo pensato a questo 
tema non eravamo ancora entrati nella pandemia che, a partire da un anno fa, ha portato 
cambiamenti radicali nel nostro intero assetto sociale.  

Il tema di questo pomeriggio di formazione è rivolto ai modi di vita degli adolescenti, alle loro 
abitudini, a quello che si considera normale e a quello che esce dalla norma, diventando 
problematico, patologico, fonte di disagio. Saranno tematizzati le modalità di socializzazione, i 
comportamenti in gruppo, fenomeni quali il bullismo, l’esclusione, il ritiro sociale, i comportamenti 
a rischio e quelli che passano i limiti della legalità. 

Questo webinar interdisciplinare è rivolto a pediatri, terapeuti, docenti e altri professionisti 
interessati. Le restrizioni attualmente vigenti richiedono la partecipazione a distanza con una 
piattaforma elettronica che permetterà di interagire con domande e contributi alla discussione. 

Relatori 
 
Marianne Caflisch   medicina dell’adolescenza, Ginevra 
Valdo Pezzoli    pediatria dello sviluppo, Lugano 
Fabiano Frigerio e collaboratori servizio di sostegno pedagogico, Bellinzona 
Matteo Lancini   direttore Fondazione Minotauro, Milano 
Ilan Gheiler e collaboratori  comunità socioterapeutica Arco, Riva San Vitale 
Reto Medici    Magistratura dei minorenni, Lugano 
 

Vi invitiamo cordialmente a questo pomeriggio di formazione sperando che in futuro sia 
nuovamente possibile realizzare dei seminari in presenza! Anticipiamo la data del prossimo 
seminario di medicina dell’adolescenza: giovedí 14 ottobre 2021, con il tema “L’adolescente e la 
sua rete”.  

Dr. med. Valdo Pezzoli 
Primario IPSI OCL 

 

Lugano, 8.4.2021 


