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Fast-food e società dei consumi – Allegato 1 

Testo 1: Alessandro Baricco, City, edizione BUR, Milano 2000, capitolo 14 
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Attività 1 
Nella prima attività ti si propone di rileggere un passaggio del romanzo di Alessandro 
Baricco, City,  edito nel 2000 da BUR.  
Poi svolgi quanto richiesto nella parte inerente all’analisi del testo 
 
Analisi del testo 
Rispondi con precisione e chiarezza alle domande seguenti: 
 
1. Quali aspetti e caratteristiche dei Fast-food vengono trattati ed evidenziati in questo 

passaggio? 
2. Ad un certo punto del passaggio avrete notato un cambiamento, in particolare legato ad 

uno dei personaggi. Di che cosa si tratta? Spiega con chiarezza cosa succede e per 
quali motivi. 

3. Come si conclude l’episodio? 
4. Quali strategie o mezzi linguistici (tipo di linguaggio, struttura delle frasi, termini 

particolari, scelte lessicali, caratteri grafici, aspetto grafico e organizzazione del testo) 
utilizza lo scrittore per far capire la situazione particolare che si viene a creare nel Fast-
food? 
 

Riassumere 
5. Ora riassumi in alcune frasi (una decina di righe al massimo) la situazione paradossale 

che la mamma (Shatzy) e il figlio (Gould) vivono durante una visita ad un Fast-food. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Educazione alle scelte – UIM, UOSP  

 

4 / italiano / Fast‐food e società dei consumi – versione 2016/17  6/ 9 

Testo 2: Le abitudini poco sane dei ragazzi 
Un’indagine sull’alimentazione e sull’attività fisica dei giovani ticinesi tra gli 11 e i 15 anni 

  di Raffaella Brignoni, AZIONE, 07.08.2007 
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Attività 2 
Nella seconda attività ti si propone di leggere un testo espositivo sulle abitudini alimentari 
degli adolescenti, redatto da Raffaella Brignoni per il settimanale AZIONE (07.08.2007), 
“Le abitudini poco sane dei ragazzi”. 
 
Comprensione del testo 
Rispondi con precisione e chiarezza alle domande seguenti: 
 
1. Quali sono i due principali fattori di rischio per la salute che vengono presi in 

considerazione? 
2. Perché è importante che sin da piccoli i giovani siano educati ad una corretta 

educazione? 
3. Che cosa si dice a proposito della pubblicità, in relazione con i giovani? 
4. Quali sono gli atteggiamenti eccessivi e un po’ contrastanti, legati alle abitudini 

alimentari, citati nello scritto? 
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Attività 3 
Dopo aver svolto le prime due attività sui testi, che a livello di contenuto presentano delle 
tematiche simili, cerca ora di esprimere le tue opinioni. 
 
Tenendo in considerazione il contenuto dei due testi letti, esprimi le tue opinioni per 
quanto concerne il fast-food e l’alimentazione. 
Cerca di costruire uno scritto di tipo argomentativo, in cui sia chiara la tua posizione (tesi), 
che dovrai sostenere con degli argomenti validi e pertinenti, portando anche esempi del 
tuo vissuto, dei testi letti e della trasmissione vista. 
Potrai evidentemente far capo anche a posizioni opposte (controtesi) se ti servono per 
elaborare un testo ben strutturato e chiaro nei contenuti. 
 
Valutazione 
Il tuo lavoro verrà valutato sotto l’aspetto del contenuto e anche della forma. Qui di seguito 
ti vengono indicati gli aspetti di cui si terrà conto. 

1. Espressione del contenuto 
L’elaborato risponde dal punto di vista organizzativo a quanto richiesto in uno scritto di tipo 
argomentativo, ben strutturato e chiaro nei contenuti: 
 
- presenza di un’introduzione (tema),  
- posizione personale chiara (tesi), 
- sostenuta con degli argomenti validi e pertinenti, 
- portando esempi del proprio vissuto, 
- dei testi letti, 
- della trasmissione vista, 
- facendo capo anche a posizioni opposte (controtesi), 
- presenza di una conclusione 

 
2. Espressione della forma 
 
- ortografia, 
- mantenimento del tempo corretto dei verbi, 
- uso dei pronomi e dei connettivi, 
- adeguamento e ricchezza lessicale, 
- punteggiatura, 
- uso corretto della frase semplice e del periodo 
- organizzazione dei paragrafi. 


