
Ora di classe: proposte di attività – Scuola media 

Scheda 1.9 
 
Progetto / Attività Il libro d’oro 

 
Area tematica 
 

Accoglienza e costruzione del gruppo classe 

Sede scolastica Canobbio 
 

Persona di contatto 
 

Patrizia Polli 

Classi 
 

I e II media soprattutto 

Durata 
 

15 – 20 minuti durante ogni ora di classe, a seconda delle necessità. 

Obiettivo 
 

Ottenere un ambiente di lavoro sereno e disteso; creare opportunità di 
collaborazione allievi-allievi / allievi-docenti / docenti-docenti. 
 

Descrizione 
 

Un quaderno-libro è a disposizione della classe. Chi ha bisogno di scrivere 
qualcosa lo può fare. Ogni settimana viene letto in classe: ogni pensiero va 
esaminato, commentato e, se ci sono problemi, si cerca assieme una 
soluzione. 
In genere nel “libro d’oro” si trovano dubbi, commenti, accuse verso i 
compagni, disagi durante alcune lezioni, durante le pause, durante i 
trasporti col bus, ecc., tutte piccole-grandi cose che a voce non sempre 
verrebbero dette. Vi sono tuttavia anche lodi e apprezzamenti verso 
compagni o docenti o, più semplicemente, espressioni di felicità ad es. per 
un’uscita o una gita ben riuscita. 
 

Materiale in sede 
 

Materiale relativo a quest’attività. 

Collaborazioni 
 

Al bisogno vengono interpellati altri docenti (in genere per chiarire 
problemi e malintesi emersi negli scritti); la direzione è informata. 
 

Risorse utilizzate 
 

- 

Ev. osservazioni 
 

- 

 
 


