
Ora di classe: proposte di attività – Scuola media 

Scheda 2.10 
 
Progetto / Attività Sanzioni (…cosa ho fatto per meritare questo?) 

 
Area tematica Conoscenza di sé, gestione delle emozioni 

 
Sede scolastica Locarno 1 

 
Persona di contatto 
 

Raffaele Gabutti 

Classi III media 
 

Durata 4 ore lezione 
 

Obiettivo Esaminare i legami tra trasgressione e sanzione; valutare l’impatto della 
sanzione sul singolo e sul gruppo classe; esercitare la discussione e la 
scrittura. 
 

Descrizione  Compilazione individuale del questionario “cosa succederebbe se…”. 
Raccolta e piccola statistica delle risposte e messa in comune. 
Discussione con la classe. 
Lavoro in piccoli gruppi (rispondere a tre domande). 
Distribuzione alla classe delle osservazioni redatte dai gruppi. 
Tema individuale. 
Compilazione individuale del questionario “cosa è che può far meritare una 
simile sanzione?”. 
Raccolta e piccola statistica delle risposte e messa in comune. 
 

Materiale in sede Schede con descrizione dell’attività. 
 

Collaborazioni - 
 

Risorse utilizzate 
 

- 

Ev. osservazioni 
 

- 

 
 


