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1 Introduzione 

Il presente documento sostituisce il precedente Vademecum per la sicurezza nelle aule-laboratorio 

di scienze naturali edito l’ultima volta nel 2014. 

La necessità dell’elaborazione di una nuova guida sopraggiunge per rendere conto di alcuni 

riferimenti rinnovati e disponibili attraverso i siti della Confederazione. Essa ha lo scopo di proporre 

una ripresa del tema della sicurezza nelle pratiche laboratoriali alla luce del parziale rinnovo del 

corpo docente. 

La guida alla Sicurezza nelle aule laboratorio di scienze naturali da un lato integra i consigli 

contenuti nei documenti di riferimento per le scuole messi a disposizione nell’ambito della campagna 

informativa dell’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) sull’impiego responsabile dei 

prodotti chimici, utilizzando la stessa grafica; dall’altro mette a frutto l’evoluzione della scheda A9 di 

Chemsuisse che è ora sostituita dalla Guida per i responsabili presso le scuole svizzere del 

livello secondario I e II denominata Impiego sicuro di prodotti chimici, microorganismi e 

sorgenti di radiazioni nelle scuole.  

Gli approfondimenti in relazione alla biosicurezza restano validi e si trovano in un documento a parte 

intitolato Norme di biosicurezza per le esperienze di microbiologia nella scuola media, 

sviluppato dagli esperti di scienze naturali in collaborazione con l’Istituto di microbiologia (IM) della 

SUPSI, nel 2017.  

Infine, il documento contiene indicazioni utili a sviluppare il ruolo di Responsabile delle aule e dei 

laboratori di scienze. 

Per l’autocontrollo di aule e laboratori, in un documento a parte, è stato sviluppato uno strumento 

ispirato alla Guida per i responsabili presso le scuole svizzere del livello secondario I e II. 
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2 Considerazioni di carattere generale 

2.1 Norme di comportamento  

Le seguenti norme di comportamento andrebbero sempre chiarite alla classe e contestualizzate 

rispetto all’attività proposta. Queste norme riguardano: che cosa predisporre prima di un’esperienza 

di laboratorio; come comportarsi durante le attività; che cosa fare al termine delle esperienze che 

comportano l’uso di sostanze chimiche. 

• In generale per ogni prescrizione di sicurezza relativa all’uso delle sostanze chimiche  
fa stato quanto indicato nella relativa scheda di sicurezza. 

• Il materiale e i recipienti contenenti sostanze e soluzioni devono essere riposti nei rispettivi 
armadi. 

• Ogni recipiente deve essere munito di un’apposita etichetta che ne renda noto il  
contenuto e la data di preparazione. 

• La quantità di sostanza messa a disposizione degli allievi deve essere minima. 

• In caso di preparazione di soluzioni, predisporre unicamente la quantità necessaria. 

• Durante le attività di laboratorio è assolutamente vietato mangiare e/o bere. 

• È necessario prestare attenzione agli spostamenti all’interno del laboratorio: eventuali urti 
potrebbero causare spiacevoli incidenti. 

• Non lasciare da soli allievi e allieve durante le attività di laboratorio. 

• Smaltire la quantità di soluzione non utilizzata dopo l’uso o altrimenti etichettare e  
immagazzinare i recipienti in modo conforme. 

• Il laboratorio deve sempre essere lasciato ordinato e pulito. 
 

  



5 di 15 

 Sicurezza nelle aule laboratorio di scienze naturali 17.10.2023 
 

 

    

 

3 Procedure in caso di emergenza 

3.1 Premessa 

Le indicazioni che seguono prendono spunto dalla Guida pratica primi soccorsi a scuola edita 

dall’Ufficio del medico cantonale, Servizio di medicina scolastica, nel 2013; e dal sito cheminfo.ch 

che contiene i materiali editi dall’Ufficio federale della sanità pubblica UFSP nel quadro della 

campagna informativa Osservare bene per proteggersi meglio, nel 2015. 

• In caso di incidente informare la direzione. 

• Non abbandonare il gruppo classe prima di averlo affidato a una persona adulta. 

• Concordare preventivamente con la direzione un piano di intervento. 
 

3.2 REAGIRE IN CASO DI EMERGENZA – PRIMO SOCCORSO – PRODOTTI CHIMICI 

Qualora, nonostante le misure precauzionali, si dovesse verificare un incidente con un prodotto 

chimico, occorre innanzitutto mantenere la calma. Seguire quindi le necessarie misure di primo 

soccorso avvalendosi della lista di controllo qui riportata o richiedere aiuto al numero di 

emergenza 145, attivo 24/24. 
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3.2.1 Procedure particolari 

In caso di arresto cardiocircolatorio attenersi a quanto indicato ed eseguire le manipolazioni se si è 

in grado di farlo (vedasi esperienza e formazioni particolari). 
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4 Sicurezza nel corso delle attività sperimentali 

4.1 Premessa 

Manipolazioni di natura sperimentale che comportano l’uso di sostanze chimiche, 

microorganismi, dispositivi elettronici, meccanici e tecnici in generale, vanno sempre effettuate 

in un’aula adatta e appositamente predisposta. 

4.2 Protezione della persona e dotazione d’aula 

Nell’aula di Scienze naturali devono essere sempre presenti: 

• 26 paia di occhiali di protezione1 

• Doccia oculare2 

• Coperta antincendio 

• Estintore provvisto di sigillo 

• Farmacia rifornita3 

Nota 1: gli occhiali vanno mantenuti puliti e ordinati. 

Nota 2: la doccia oculare va mantenuta pulita e va periodicamente controllato il suo funzionamento. In particolare, quando 

non è previsto il suo utilizzo essa è vuota, quando se ne prevede un possibile impiego essa va riempita con acqua di rete, 

sciacquata e poi riempita per essere pronta all’uso. Un’istruzione sul suo impiego deve essere proposta ad allievi ed 

allieve. In caso di contatto con sostanze gli occhi vanno lavati per ca. 2 minuti. 

Nota 3: per il riempimento della farmacia fare riferimento alle indicazioni disponibili all’interno della guida pratia, Primi 

soccorsi a scuola, 2a edizione, Ufficio del medico cantonale – Servizio di medicina scolastica, 2013 

(https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/medicina_scolastica/UMC_brochure_LOW.pdf ). 

4.3 Sicurezza nella pratica d’aula 

Prima di mettere in pratica un’attività sperimentale occorre progettare e discutere con allievi ed 

allieve, gli aspetti relativi alla sicurezza. Nel caso di utilizzo di sostanze chimiche questi devono 

poter fare riferimento all’etichetta di sicurezza. 

I dispositivi che andranno utilizzati, le precauzioni e le procedure che andranno messe in atto, 

dipendono dalla natura dell’attività sperimentale. 

Per alcuni esempi è possibile fare riferimento alle schede contenute nel Modulo di 

approfondimento scienze naturali disponibile attraverso il sito internet di Cheminfo.ch 

(https://www.cheminfo.ch/fileadmin/cheminfo/dokumente/it/schulungsunterlagen/GHS_Materiale_did

attico_modulo_SN.pdf ).  

4.4 Buone prassi per le attività pratiche 

È responsabilità di chi conduce l’attività sperimentale assicurarsi che allievi ed allieve abbiano 

compreso gi aspetti di sicurezza di cui tenere conto e siano in grado di agire di conseguenza. 

Occorre controllare che: 

• Siano indossati gli occhiali di protezione per tutte le attività di laboratorio. 

• I capelli lunghi siano raccolti durante le attività che prevedono la presenza di fiamme libere 
e/o sostanze infiammabili. 

• Nell’aula siano presenti, pronte ed accessibili la doccia oculare e la coperta antincendio. 

• Sia conosciuta la posizione della farmacia per i primi soccorsi ed essa sia rifornita e pronta 
all’uso. 

  

https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UMC/medicina_scolastica/UMC_brochure_LOW.pdf
https://www.cheminfo.ch/fileadmin/cheminfo/dokumente/it/schulungsunterlagen/GHS_Materiale_didattico_modulo_SN.pdf
https://www.cheminfo.ch/fileadmin/cheminfo/dokumente/it/schulungsunterlagen/GHS_Materiale_didattico_modulo_SN.pdf
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5 Sostanze chimiche per la scuola media e loro stoccaggio 

Le sostanze chimiche che possono essere utilizzate nell’ambito delle esperienze condotte nel 

laboratorio di scienze della scuola media sono descritte nell’Elenco dei prodotti chimici per la 

scuola (Allegato 1). 

In linea di principio esse vanno conservate nel laboratorio di preparazione, non accessibile agli 

allievi e dove prescritto in un armadio chiuso e ventilato secondo necessità. 

Nell’elenco è indicato il luogo di stoccaggio e la modalità di smaltimento. 

5.1 Sostanze orfane 

Nel caso vengano rinvenute sostanze non in elenco o contenitori con sostanze non identificate, è 

necessario contattare l’LPD. 
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6 Pittogrammi di pericolo / simboli di pericolo 

Di seguito vengono riportate le descrizioni dei simboli di pericolo che sono apposti in etichetta sui 

prodotti che contengono sostanze chimiche sia di uso comune che di uso nelle esperienze di 

laboratorio. Essi devono essere conosciuti ed esemplificati come parte degli apprendimenti da 

sviluppare nell’attività laboratoriale in relazione alla sicurezza. 
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Fonte: Materiale didattico per un impiego responsabile dei prodotti chimici, infochim.ch. 
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7 Prescrizioni sullo smaltimento delle sostanze chimiche e delle loro soluzioni 

Le prescrizioni descritte qui di seguito fanno riferimento alle indicazioni riportate nelle schede di 

sicurezza delle singole sostanze così come alla prassi concordata con l’Azienda Cantonale dei 

Rifiuti (ACR). 

7.1 Smaltimento di sostanze liquide o in soluzione 

Nel laboratorio di preparazione devono essere presenti e muniti di etichetta due contenitori dedicati 

allo smaltimento di soluzioni contenenti sostanze chimiche. 

I recipienti devono riportare le seguenti etichette: 

• solventi organici non alogeni 

• soluzioni acquose contenenti metalli 

Negli spazi predisposti occorre indicare, la data di inizio riempimento, la sede scolastica, il 

nome del responsabile di laboratorio (vedi figura). 

 

 

 

 

 

Le etichette sono fornite dall’LPD e riportano i 3 pittogrammi GHS da spuntare riprendendo, le 

etichette dei prodotti chimici di partenza. 

Per lo stoccaggio di queste soluzioni utilizzare contenitori in PEHD. È possibile utilizzare contenitori 

riciclati (esempio prodotti di pulizia industriali), a patto che non siano più vecchi di 5 anni. 

7.2 Sostanze proibite soggette a ritiro 

Di regola l’utilizzo a scuola di sostanze che riportano il simbolo GHS06 (teschio), prodotti chimici 

che già in minime quantità dopo inalazione, ingestione o per contatto con la pelle possono procurare 

danni acuti per la salute o portare alla morte, è vietato. 

Qualora si riscontri la presenza di queste sostanze, esse devono essere annunciate all’LPD e 

smaltite a parte. In questi casi immagazzinare in un contenitore separato (se non disponibile o 

danneggiato l’originale) ed etichettare con il nome della sostanza, la data, la sede scolastica e il 

nome del responsabile di laboratorio. 

Alcuni esempi sono riportati nella tabella sulla prossima pagina. 
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7.2.1 Sostanze proibite e problematiche - tabella 

 

7.3 Prescrizioni aggiuntive 

Alcune sostanze chimiche vanno evitate oppure manipolate e smaltite con particolare attenzione 

attenendosi alle indicazioni riportate qui: 

• evitare di miscelare sostanze infiammabili con acidi, basi. 

• manipolare con attenzione le sostanze che riportano nella scheda di sicurezza pericoli 
particolari, come ad esempio: sostanze reattive con acqua, sostanze soggette ad 
autocombustione se esposte all’aria, sostanze comburenti. 

• utilizzare le bombole di gas compressi o liquefatti fino a completo svuotamento. 

• smaltirle le bombole vuote tramite la logistica avvisando il custode. 
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8 Responsabile delle aule e dei laboratori di scienze naturali 

8.1 Requisiti della figura del responsabile 

La scelta del responsabile è fatta dalla Direzione dell’istituto scolastico. Il docente o la docente che 

assume il ruolo deve avere un’esperienza di insegnamento nelle scienze naturali di almeno 2 

anni e conoscere le procedure di sicurezza riportate nel presente documento. 

In caso di responsabili senza esperienza è necessario contattare l’esperto di riferimento che 

provvederà ad effettuare un’istruzione ad hoc. 

È raccomandata una regolare rotazione dell’incarico per permettere a tutte e tutti di acquisire 

esperienza nel ruolo. 

8.2 Compiti 

La figura del responsabile di laboratorio è contraddistinta da capacità organizzative e di 

coordinamento. 

8.2.1 Coordinamento del gruppo di materia 

• convocazione del gruppo di materia di scienze naturali all’inizio di ogni anno scolastico per 
discutere le problematiche legate all’insegnamento delle scienze naturali e alla sicurezza nei 
laboratori. 

• comunicazione entro la prima settimana di settembre del proprio nominativo e indirizzo e-mail 
ai responsabili del LPD e all’esperto della sede. 

• presenza obbligatoria all’incontro annuale dei responsabili di laboratorio organizzato dagli 
esperti di scienze naturali. 

• accoglienza dei/delle supplenti o degli/delle incaricati/e, con spiegazione dell’organizzazione 
dei laboratori, dell’ubicazione e dello stoccaggio corretto delle sostanze chimiche, della 
presenza di regole per la sicurezza nei laboratori. 

8.2.2 Promozione della sicurezza e controllo dell’idoneità dei dispostivi di protezione della 
persona e dell’infrastruttura 

• controllo periodico della conformità della coperta antincendio, della doccia oculare e della 
farmacia. 

• conoscenza dell’uso corretto degli estintori, delle coperte antincendio, della doccia oculare1.  

• informazione periodica (all’inizio di ogni anno scolastico) al gruppo di materia circa l’ubicazione 
e lo stato dell’arte dei dispositivi di protezione della persona. 

• segnalazione ai responsabili del LPD di eventuali cattivi funzionamenti della ventilazione degli 
armadi F90 e acidi/basi. 

  

 

1 In caso contrario segnala i bisogni formativi all’esperto di sede. 
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8.2.3 Ordinazione, stoccaggio e gestione del materiale di scienze naturali 

• controllo della fornitura del materiale ordinato e conferma al LPD la correttezza della lista 
indicante il materiale ricevuto entro tre settimane dall’avvenuta ricezione del materiale. 

• controllo e promozione dell’ordine, della pulizia e del corretto stoccaggio delle sostanze 
chimiche e del materiale didattico. 

• informazione periodica (all’inizio di ogni anno scolastico) rivolta al custode dello stabile circa 
l’ubicazione delle taniche per lo smaltimento delle sostanze e delle bombole di gas vuote2. 

• gestione, con uno sguardo rivolto al futuro, della sostituzione e/o del rinnovo progressivo e 
regolare delle apparecchiature di laboratorio (ad esempio bilance, microscopi, strumenti di 
misura ecc.). 

• allestimento, in collaborazione con il gruppo di materia, della lista del materiale da ordinare3. 

8.3 Sgravio orario  

La figura del responsabile deve disporre di un adeguato riconoscimento per poter svolgere i compiti 

a lui attribuiti. Lo sgravio è attribuito in base all’Art. 39 del Regolamento della scuola media (stato al 

01.08.2023), gli esperti di scienze naturali consigliano di considerare come base di calcolo 0.5 ore 

per aula di scienze presente all’interno dell’istituto (considerando le eventuali sotto-sedi). 

  

 

2 Lo smaltimento sarà assicurato dalla Sezione della logistica che passerà a ritirale nei laboratori, per complementi d’informazione 
contattare l’LPD. 
3 Facendo riferimento alla procedura indicata annualmente nella riunione dei responsabili di laboratorio promossa da LPD ed esperti di 
materia. 
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9 Disposizioni finali 

9.1 Documenti abrogati 

Il precedente documento, Vademecum per la sicurezza nelle aule-laboratorio di scienze naturali del 

2014 è abrogato. 

Si rinuncia a riprendere le indicazioni presenti nella scheda Chemsuisse A09 – Scuole, presenti in 

allegato al precedente documento, in quanto sono state ritirate perché incluse nelle nuove linee 

guida per le scuole (Guida per i responsabili presso le scuole svizzere del livello secondario I e II 

denominata Impiego sicuro di prodotti chimici, microorganismi e sorgenti di radiazioni nelle scuole). 

9.2 Entrata in vigore 

Il presente documento con le indicazioni vincolanti in esso contenute entra in vigore con l’anno 

scolastico 2023-2024. 


